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Dr. med. Bernd Hornburg (links), Dorita Schmidt (Mitte) und

Holger Vollmer-Kammigan (rechts) sind Mitglieder des Pal-

liative Care Teams und stehen Ihnen als primare Ansprech-
partner zur Verfiigung. Sie koordinieren und vermitteln
die Therapie- und Versorgungsangebote wahrend des sta-

tionaren Aufenthaltes im Marienkrankenhaus.

Dartiberhinaus werden Hilfestellungen und bedarfsweise
Uberleitungen hinsichtlich der weiteren hduslichen,
pflegerischen und hospizlichen Versorgung in Absprache

mit Ihnen organisiert.

Palliative Care Team

Dorita Schmidt, Tel. 040/25 46 -20 23

Holger Volimer-Kammigan, Tel. 040/25 46 -20 26
Dr. med. Bernd Hornburg

Fax 040/2546-2027
E-Mail palliativecare @marienkrankenhaus.org
Biiro Haus 1, 1. Stock, Bereich 6, Raum 1.10.118

Das Marienkrankenhaus ist das groBte konfessionelle Kranken-
haus in Hamburg - ein modernes medizinisches Dienstleistungs-
unternehmen mit einem ganzheitlichen Spektrum.
Fortschrittliche Hochleistungsmedizin und eine professionelle
Pflege in der Tradition christlicher Werte stehen fir Kompetenz

und Nachstenliebe.

Das Marienkrankenhaus ist nach KTQ (Kooperation fiir :l 5
Q.zenet™

Transparenz und Qualitdt im Gesundheitswesen) zertifiziert.
Zudem hat das Marienkrankenhaus als eines der wenigen Hauser
in Norddeutschland das TUV-Zertifikat Qualititsmanagement fiir

die Akutschmerztherapie.
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Gedanken Uber den eigenen Tod oder den Verlust einer
nahestehenden Person I6sen bei vielen Menschen
Angste aus. Die Palliativmedizin und die Hospizarbeit am
Katholischen Marienkrankenhaus Hamburg setzen sich
genau mit diesem Thema auseinander und sorgen dafir,
dass Betroffene in dieser speziellen Lebenssituation nicht

auf sich allein gestellt sind.

Hier gibt es individuelle Mdglichkeiten:
Begleitung durch das Palliative Care Team
am Marienkrankenhaus
Nutzung eines ambulanten Hospizdienstes
Nutzung eines Palliative Care Teams

stationare Begleitung in einem Hospiz

Die Erhohung der Lebensqualitat und die Begleitung Ange-
horiger steht im Zentrum der Palliativ- und Hospizarbeit.
Sie stellt die Linderung von Schmerzen und anderen Be-
schwerden in den Vordergrund, integriert die psychischen
und seelsorgerischen Bediirfnisse und bietet ein System
der Unterstlitzung an, damit das Leben der Patienten bis

zum Tod so lebenswert wie maglich sein kann.

Die Palliativmedizin bejaht das Leben und sieht das
Sterben als einen Prozess des Lebens an. Sie will den Tod

weder beschleunigen noch hinauszogern.

BEGLEITUNG DURCH DAS PALLIATIVE CARE

TEAM AM MARIENKRANKENHAUS

Das Palliative Care Team setzt sich aus Mitarbeitern der Bereiche
Schmerztherapie, Physiotherapie /[ Physikalische Therapie, Sozial-
dienst, Psychotherapie, Seelsorge und spezialisierter Pflege zu-

Ssammen.

Ziel der Arbeit ist eine umfassende Behandlung und Begleitung
von Patienten und Angehdérigen in Situationen unheilbarer Er-
krankungen. Im gemeinsamen Dialog orientiert sich die Therapie
an einer Optimierung der Symptomkontrolle und Verbesserung

der Lebensqualitat.

Eingebettet in den fachspezifischen stationdren Aufenthalt (z.B.
Onkologie, Gynakologie u.a.) erfolgt die Behandlung als zusétz-
liches Angebot durch das &rztlich und pflegerisch geleitete inter-

disziplindre Team.

PALLIATIVE BETREUUNG ZU HAUSE

Selbstverstandlich unterstltzen wir Sie bei der Organisation
einer hduslichen Palliativversorgung.

In unserem Netzwerk arbeiten wir mit ambulanten Hospizdiensten,
wie zum Beispiel dem Beratungsdienst des Hospiz-Zentrums
Bruder Gerhard zusammen. Weiterhin stehen wir in engem Kon-
takt mit Palliative Care Teams und Arzten, die qualifiziert sind,
eine Begleitung des Sterbenden und seiner Familie zu Hause zu

ermoglichen.

STATIONARE BEGLEITUNG
IN EINEM HOSPIZ

Menschen, die nicht von der Familie oder Freunden zu Hause
gepflegt und begleitet werden kdnnen, sind in einem Hospiz in
besten Handen. Das Marienkrankenhaus ist Mitgesellschafter
des Diakonie-Hospizes Volksdorf, steht aber auch in engem
Kontakt zu anderen Hospizen in Hamburg. Hier finden Sie eine
fursorgliche, liebevolle und zugewandte Betreuung, eine quali-
fizierte Palliativ-Pflege und Palliativ-Medizin sowie eine indivi-

duelle seelsorgerische und psychosoziale Begleitung.

Das Haus steht allen Menschen offen, unabhéngig von ihrer

Herkunft, ihrer Kultur oder Religion.



