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Ambulante  Ergotherap ie

• Anleitung zur Selbsthilfe 
durch Training von Alltagsaktivitäten im Hin-
blick auf die persönliche, häusliche und beruf-
liche Selbständigkeit

• Beratung
und Schulung bei Hilfsmittelbedarf, Wohn-
raum- und Arbeitsplatzgestaltung

• Erhalt der psychischen Stabilität
durch Begleitung bei Erfahrungen von Verän-
derungen und Verlust

Vereinbaren Sie Ihren Termin bitte unter
Telefon 040 /2546 -22 71

• Förderung der motorisch-funktionellen und
sensomotorisch-perzeptiven Fähigkeiten
für Mobilität, Selbständigkeit und Geschick-
lichkeit (Behandlungskonzepte: Bobath, PNF
[propriozeptive neuromuskuläre Fazilitation],
F.O.T.T. [Fazio-Orale-Trakt-Therapie], Behand-
lungsansatz nach Johnstone

• Hirnleistungstraining/neuropsychologisch
orientierte Behandlung
zur Aktivierung kognitiver und neuropsycholo-
gischer Fähigkeiten, z. B. für die Verbesserung
der Aufmerksamkeit der Konzentration und/
oder der Verarbeitung von Informationen (Be-
handlungskonzepte: nach Affolter und Perfetti,
computergestützte Therapie mit entsprechen-
der Software)

Beispiele ergotherapeutischer Zielsetzungen und deren Behandlungsmöglichkeiten:
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