
Ch
ec
kl
is
te Was soll ich für meinen 

Aufenthalt mitbringen?
Unterlagen für die Aufnahme

Personalausweis
Versicherungsnachweis
Evtl. Krankenhauseinweisung des behandelnden Arztes
Vorhandene Untersuchungsergebnisse und -befunde
Medikamentenliste

Persönliche Gegenstände

Bade- oder Morgenmantel
Nachtwäsche
Ausreichend Unterwäsche
Jogging- oder Hausanzug
Handtücher
Zahnbürste und Zahnpasta
Kamm
Waschlappen
Taschentücher
Rasierutensilien
Hygieneartikel
Wecker oder Uhr

Unterhaltung (z. B. leichte 

Notebook (WLAN-Verbin-

Evtl. Hilfsmittel (Hörgerät,

Lektüre, Spiele, Musik, ...)

dung verfügbar)

Brille, Kontaktlinsen,
Zahnprothese, Gehhilfen,
Ohrstöpsel)

Adressen von Angehörigen

Evtl. Lieblings-Kissen 

Telefonnummern und

Rutschfeste Hausschuhe
(nach Möglichkeit hinten
geschlossen)


