+ MARIEN
KRANKENHAUS

LEISTUNGSKATALOG
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Basistermin Stillberatung
Stillvorbereitung in der Schwangerschaft:
Kurze Einfihrung in die Grundlagen des Stillens

1 Stillberatung nach der Geburt: 60 Minuten—-60 €
Erhebung der Stillanamnese und Unterstiitzung bei Fragen zu Milchbildung
und 5tillmanagement, z.B. Anlegetechnik

2 Stlllberatung_ 15 Minuten - 15 €
Taktung 15min

3 Individuelles Dokument Stillberatung 15€

z.B. 5tillbescheinigung, Empfehlung Osteopathie

Telefonische Stillberatung

Nur Bestandklientinnen 45 Minuten —15 €

90 Minuten-90 €

(beinhaltet 75 Minuten Beratung
und 15 Minuten Erstellen eines
individuellen Behandlungsplans
im Anschluss)

Spezialisierte Stillberatung

(z. B. bei Mastitis, Milchstau, Verdacht auf kurzes Zungenband)
Erhebung der Stillanamnese und Befunderhebung des besonderen
Stillproblems

6 Elpfar.he Ge?mchlffskuntrol.le . 15 Minuten — 10 €
mit kurzer Einschédtzung des Gewichtes

Laserbehandlung in der Stillzeit

7 | Behandlung von Verletzungen der Mamille mit einem Softlaser 20 Minuten-20 €
8 | Taping-Behandlung in der Stillzeit 30 Minuten-30 €
9 Kolostrum Handgewinnung in der Schwangerschaft 60 Minuten — 25 €

Kurs
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20% ErmaRigung auf die Einzelangebote
5€ gehen in den Solidaritatstopf zur Unterstiitzung von vulnerablen
Gruppen

P1 | Basis-Paket Schwangerschaft und Wochenbett: Paket 120 €
+ 1x Kolostrum Handgewinnung Workshop
e 2x Stillberatung nach der Geburt je 60min
e Erstellen eines individuellen Behandlungsplans
P2 | Basis-Paket Stillzeit: Paket 165 €
+ 2x Stillberatung nach der Geburt je 60min
* 1x telefonische Beratung a 15min
e 2x Gewichtskontrollen des Kindes 2x 10min
e 1x Stillberatung innerhalb zwei Jahren nach Geburt zum
Thema, Beikost, Abstillen, je 60min
P3 | Premium Paket ,rundum gliicklich im Paket 275€
Marienkrankenhaus* von Schwangerschaft bis Ende der
Stillzeit:
*» 1x Basistermin zur Stillvorbereitung inkl. Kolostrum
Gewinnung (Beginn abhangig von der
Schwangerschaftswoche) 60min
+ Teilnahme an der geburtsvorbereitenden Akupunktur ab
36+0 Schwangerschaftswoche
+ 1x Telefonisches Erstgespréch mit IBCLC im frilhen
Wochenbett 15min
e 3x Stillberatung je 60min
s 3x Zusatzleistung nach Wunsch (Lasern, Taping,
Gewichtsbeurteilung des Kindes, Telefonische Riickfrage,
Rickfrage per Mail)
Mitgliedspass: 50€

Mitgliedschaftsbetrag
pro Kalenderjahr




